
Bestyrelsesmøde i Hadsten Motion tirsdag 24. januar 2023 

Dagsorden og referat 

Sted: Sløjfen 

Referent: Louise 

Forplejning: Trine 

Ordstyrer: Aftales på mødet 

Dagsorden 

Kl. 17 – 19 

• Præsentation af medlemsanalyse v/Charlotte Agergaard fra Bevæg dig for livet – Fitness 

• Opsamling og næste skridt v/bestyrelsen og Susanne 

o Kommunikation omkring undersøgelsen ud i foreningen - ”kommunikationstragt” (Trine er 

ansvarlig) 

Kl. 19 – 21 

• Susannes halve time v/Susanne 

Kort information om status i centeret fra Susanne. 

• Ansøgning fra kandidat vedr. administrativ hjælp v/alle 

Susanne tager en dialog med kandidaten om et evt. samarbejde. 
 

• Aflønning af instruktører og rammeaftaler under ansættelser v/Louise og Susanne 
 
Nye kontrakter udarbejdes med henblik på ens rammer i størst muligt omfang for ansatte og frivillige. 
 
Personalehåndbog. Der afhentes eksempel fra anden forening som inspiration. Susanne og Bianca 
udarbejder herefter et udkast til personale håndbog for Hadsten Motion. 
 

• Re-evaluering af priser for træning i Hadsten Motion v/Karsten 
 
Priserne fastholdes med baggrund i det flotte overskud 2022. Det er et usikkert 2023, 
brugerundersøgelsen peger på at priserne opleves i den høje ende i forvejen. Men der indføres stadig 
det nye familiemedlemsskab og at der bliver en samlet 1 måneds kontingent. 
 
Vi har udgifter i kvartalet på knap 1.100 tkr. og det kan vores egenkapital rigeligt rumme, ift. tidligere 
vedtagelse af, at vi altid skal have en økonomisk buffer på 3 måneder udgifter. Derfor vil vi gerne 
budgettere med et underskud i 2023.01.26 
 
Medlemsundersøgelsen peger også ind i, at priserne allerede opleves som værende i den høje ende af 
medlemmerne. 
 
Bestyrelsen vedtager at budget derfor justeres med indtægterne sådan at prisstigninger falder bort og 
afspejles i indtægterne. 
 



• Kort status for maskinudvalg v/Line 
 

Maskinudvalget har mødtes. De arbejder med en overordnet vedligeholdelses-/udskiftningsplan og 
generelt at få nedskrevet aftaler og viden omkring maskinerne. 

 

• Forberedelse af generalforsamling 2023 + fastsættelse af dato (skal afholdes i marts måned med 
indkaldelse 14 dage før) v/alle 
 
Mandag d. 20/3 kl. 17-19. Der er to bestyrelsesmedlemmer på valg Karsten og Trine som begge 
ønsker at genopstille. 
Da Ulla og Lars er udtrådt af bestyrelsen, er begge suppleanter indtrådt i bestyrelsen. Der skal 
derfor indvælges to suppleanter. 
 
Karsten er ansvar for indkaldelse og overholdelse af frister.  
 

• Planlægning af næste bestyrelsesmøde(r) (dato og indhold) v/alle 

 

Tirsdag d. 14. kl. 16.30-18.00 (Trine med online) Knud inviteres til den første halve time til 

gennemgang af regnskabet. Herefter drøftes evt. indkomne forslag til GF. 

 

• Øvrigt: 

o Skilte/forbud/regler. Efterspørger nudging ”ansvarlig” hos medlemmerne så vi kan sanere i 

skiltene og i stedet gøre mere i nudging (Bianca og Susanne ansvarlig) 

o Rammer for leje af lokaler bør tages op - tid, pris, vilkår mv. Punktet er ikke nået, men en af 

de ting der bør udarbejdes en ramme for. 

 


